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UKEPLAN FOR 4. TRINN UKE 9 

23. februar – 27. februar 

Hei.   
Vel blåst vinterferie. Håper alle har hatt en rolig uke, nytt den litt sjeldne vinteren vi har på 
Sørlandet, og kanskje prøvd seg litt på skøyter, ski eller lekt i snøen. Kanskje lest ferdig en 
bok? Vi gleder oss til å se elevene igjen, og jobbe oss mot vårmånedene.  
 
Sosialt: 

- Ukens sosiale mål: Vi snakker fint til hverandre. 
 
Dette jobber vi med nå:  

- Norsk: Vi leser og skriver om Edvard Munch. Dette er også tema i kunst og håndverk. Vi øver 
oss videre på de tre store ordklassene: Substantiv, verb og adjektiv.  

- Matte: Vi avslutter tema problemløsing med hvordan vi løser multiple choice-oppgaver.  
- Engelsk: Elevene elsket å lese småbøker sist uke, så vi fortsetter litt med det. Samtidig skal vi 

øve på å lese om følelsene vi har i kroppen.  
- Tema: Kroppen vår, følelsene våre og følelsene til andre vil være tema i neste periode. Vi 

begynner innerst inne, med følelsene våre de første ukene, deretter beveger vi oss utover til 
selve den fysiske kroppen, og så graver vi oss inn igjen til hjertet, nyrer osv.  

- Generell info: 
Tema kroppen vår kommer beleilig nå, en måneds tid før trinnet skal ha svømming på 
Aquarama. Vi ønsker å se en elevmasse som er mest mulig trygge på seg selv når de møter 
hverandre i garderoben, og at de er mest mulig forberedt på å møte de andre også. Dette kan 
dere gjerne jobbe med hjemme også. Sjenanse og skam er bare blant noen av følelsene som 
kan blomstre i en slik setting.  

- Håkon får studenter fra UIA de neste fire ukene. De blir med i undervisningen på hele trinnet. 
Både de og vi gleder oss. 

- Trinnet vil gjennomføre prosjekt «hvor lenge lever blyanten din» fra etter vinterferien. Mer info 
kommer.   

- Klassetelefon til 4a har tatt kvelden. Inntil vi får ny, må nummeret til klassetelefonen til 4b 
benyttes, mob 90665553, dersom behov for å ringes. Fravær og meldinger sendes som vanlig i 
Visma. 

Ukas gloser:  
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Lekser 
Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag 
Matematikk: 
 
Ark i lekseperm:  
Gruble deg gjennom 
oppgavene på arket.  
 

 
10 min. lesing i tilrettelagt 
lesebok. Husk å signere på 
lesekortet. 

Engelsk:  
We’re going to London! 

a) Se på glosene 
b) Se på bildene 
c) Les teksten 
d) Forsøke gjerne å oversette 

teksten til norsk i hodet 
e) Gjør «Think and talk-

oppgaven» nederst .  
 

10 min. lesing i tilrettelagt lesebok. 

Husk å signere på lesekortet. 

Felles leselekse i Fabel. 
Leses sammen med/for en 
voksen. En prikk: Les s. 
110. To prikker: les s. 111-
113. 
Leseoppdrag: Snakk 
sammen om oppgave 1 
og 2 s. 114. Lær deg tre 
faktaopplysninger om 
Edvard Munch. 
 
Er det mere tid igjen leser 
dere i tilrettelagt lesebok. 
Husk å signere på 
lesekortet. 

Leselekse: 
Les i tilrettelagt 
lesebok i 20 min.  

 

Husk å signere på 
lesekortet.  

 

 

Leksene skal hver dag vare til sammen 20 min. Har du mer tid igjen, les i tilrettelagt lesebok. Signere på 
lesekortet som er i lesemappa. 

Mandag Tirsdag Onsdag Torsdag Fredag 
Skolestart 08.30 Skolestart 08.30 Skolestart 08.30 Skolestart 08.30 Skolestart 08.30 

               Spill 
 

Matte 
 

Tema 
 

Leksehjelp for de 
som er påmeldt. 

 
Engelsk 

 
K&H 

 
Norsk 

 
Vardåsentimen 

 
Mat og helse 4a: Eple 
Mat og helse 4b: Pære 

Husk forkle og hårstrikk. 
 

Norsk 
 

Matte 
 
 

 
Stasjoner 
 
Leksemappe 
leveres 

             KRLE  
 

Naturfag / 
Samfunnsfag 

 
Bibliotek  

  Gym 

Skoleslutt 13.15 Skoleslutt 14.00 Skoleslutt 13.15 Skoleslutt 13.15 Skoleslutt 13.15 

HUSK 
 Fravær ved sykdom legges i Visma innen 
0815. 
Alle andre beskjeder sendes også i Visma. 

KONTAKTINFORMASJON 
Send melding i Visma. Merk av hvem beskjeden skal gå 
til. Send melding på Visma, dersom det ikke oppnås 
kontakt pr telefon i undervisningstida. 
 

• Ha med eget pennal med ferdigspissede 
blyanter og farger. 

• Lesemappe og leksemappe i sekken hver 
dag. Leksemappa leveres torsdag. 

• Skiftetøy merket med navn. 
• Ha regntøy og støvler tilgjengelig hver 

dag. 
• Ha med innesko/gymsko. 
• Matpakke og frukt hver dag. 

Klassetelefon 4A:                                   4B: 906 65 553 
Kontaktlærer 4A: Anne Marit Dybedal 
Kontaktlærer 4B: Håkon Olai Lyche 
 
Kontaktlærertime: 
Anne Marit: mandager 13.15-14.00. 
Håkon: torsdager 08.30-09.15. 


